
Resum de la dinàmica de classe

ANAR A PEU (o amb bici o patinet, etc)

A L’ESCOLA PER FOMENTAR

ELS CAMINS ESCOLARS SEGURS

Aportacions al Pacte de Ciutat

Tema  de treball  “Una ciutat saludable i sostenible”



Sensibilitzar els infants, les famílies
i la ciutadania per anar a peu per la ciutat

PRIMERA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

1. Propostes d’accions més escollides per les escoles:

Infants i escoles

Cartells o 

pancartes

alguns amb

missatges

saludables

Sortir de 

casa amb

més temps

(llevar-se 

aviat, etc)

Tutories on

parlem de 

descobrir la 

ciutat anant

a peu

Articles als

webs, a la 

revista de 

l’escola o 

municipal…

Crear vídeo 

per a VOTV 

o instagram

d’exemple

de millora

Caminades

familiars

per l’entorn

de la ciutat

Activitats a 

l’aire lliure x 

Emergènci

a Climàtica

com Greta 

Cursos 

d’educació

viària per 

respectar 

espai públic

Ajuntament

Jornades

lúdiques x 

fomentar 

anar a peu i 

saludable

Impulsar 

campanyes

i accions

informació

(web, insta)



Sensibilitzar els infants, les famílies
i la ciutadania per anar a peu per la ciutat

PRIMERA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

2. Priorització del Consell dels Infants (25 novembre):

Infants i escoles

Campanya

comunicativa 

d’impacte per 

reduir la 

contaminació

als entorns

escolars i 

parlar 

d’emergència

climática

Fer cartells, 

pancartes i 

vídeos amb

missatges

en positiu i 

en negatiu

Escriure articles

premsa, TV, ràdio

diaris escolars i 

xarxes socials

Activitats a l’aire lliure

conjuntes entre escoles

per identificar necessitats

(fer manifestacions, jocs, 

xerrades…)

Aprofitar moments amb molta

gent per visibilitzar aquests

temes (festa major, dissabtes

tarda, nadal, carnestoltes…)

Ajuntament

Jornades

lúdiques x 

fomentar 

anar a peu i 

saludable

Impulsar 

campanyes

i accions

informació

(web, insta)

Fer

grups

de 

camí a 

l’escola



Millorar els camins escolars i
els carrers per a circular de manera segura

SEGONA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

1. Propostes d’accions més escollides per les escoles:

Infants i escoles

Voreres més

àmplies per 

millorar l’espai i 

la seguretat dels

vianants

Reduir els llibres

de paper per 

digitals per portar 

motxilles més

lleugeres

Recomanar

rutes segures 

per arribar a 

l’escola i junts

practicar-les

Premiar les 

famílies i els

infants que vagin

a peu a escola i 

per la ciutat

Ajuntament

Informar de les  

tarifes reduïdes

existents als

pàrquings

privats

Impulsar l’ús

dels pàrquings

gratuïts de les 

entrades de la 

ciutat

Donar a 

conéixer

la T16 ja 

que és

gratuïta

Fomentar 

l’ús del 

transport

públic

Tallar el 

pas als

vehicles

contami

nants, 

sobretot

en els

entorns

escolars



Millorar els camins escolars i
els carrers per a circular de manera segura

SEGONA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

2. Priorització del Consell dels Infants (25 novembre):

Infants i escoles
Definir i senyalitzar, 

de forma original, 

les rutes per arribar 

a peu fins a 

l’escola amb els 

companys/es

Sensibilitzar els

vianants i botiguers

que formin part del 

projecte per tenir

persones amb qui

confiar durant el 

recorregut

Que ens preguntin la 

nostra opinió, sobre 

seguretat i perills que 

ens trobem. La neteja

de les “caques” de gos

és una d’elles

Reduir el consum de 

paper, reduir els llibres 

de paper per digitals 

fent una ciutat més 

sostenible, sense 

ampliar l’esquerda 

digital entre infants

Ajuntament

Informar de les  

tarifes reduïdes

existents als

pàrquings

privats

Impulsar l’ús

dels pàrquings

gratuïts situats

a les entrades

de la ciutat

Donar a 

conèixer

la tarjeta 

transport

gratuïta:

la T-16

Fomentar 

l’ús del 

transport

públic

Continuar 

tallant el 

carrers als

vehicles, en 

alguns

entorns

escolars, 

com hem

fet durant la 

COVID-19, 

per la salut

dels infants



Fomentar i utilitzar els carrils
per a bicicletes de la ciutat

TERCERA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

1. Propostes d’accions més escollides per les escoles:

Infants i escoles

Practicar amb

l’escola l’ús de 

la bicicleta i/o el 

patinet a exterior 

de l’escola

Reivindicar la 

“Zona30” que 

afecta tot la ciutat

amb accions al 

carrer

Accions

reivindicatives

per a que es 

facin més carrils

bici a la ciutat

Tenir arreu de la 

ciutat, espais

segurs on deixar

la bici al carrer i 

també a escola

Ajuntament

Que els carrils

bicis siguin

segurs, ben 

pintats i amb

pivots per 

separar-los 

dels altres

Crear més

carrils bici

Connecta

r els

barris de 

la ciutat

Lloguer

de bicis i 

patinets

elèctrics x 

tothom



Fomentar i utilitzar els carrils
per a bicicletes de la ciutat

TERCERA IDEA MÉS ESCOLLIDA A LES ESCOLES

2. Priorització del Consell dels Infants (25 novembre):

Infants i escoles
Fer una 

activitat

extraescolar 

per practicar

Ajuntament

Lloguer de bicis 

i patinets 

elèctrics per a 

tothom amb 

preus reduïts

Incrementar 

els recursos 

econòmics per 

una ciutat més

saludable i 

sostenible
Fer més 

carrils bicis 

que siguin 

segurs i que 

es connectin 

tots els barris

Posar bicis de 

lloguer per les 

persones amb 

mobilitat reduïda 

i vulnerabilitat

Sortides en bici 

amb l’escola i/o 

amb famílies

Fer una 

activitat

extraescolar, 

trobades… 

de pràctica

de circular 

amb bici

Fer vídeos 

per reclamar 

més carrils

bici a l’estil

del carrer

Girona

Zona 30: segura x 

circular els infants, 

amb més obstacles

pels cotxes

Espais segurs on

poder aparcar la bici a 

l’escola i al carrer

(com el de l’estació) 

en llocs clau a cada 

barri, hospital, zona 

esportiva, súpers…



“El més normal és que tothom 
vagi A PEU per la ciutat.

NO cal premiar a ningú!”
Arnau Salguero
Representant de l’Escola Lledoner
al Consell dels Infants


