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Un revolt del riu Congost
Vista plàcida del riu Congost i dels seus marges  
a la dècada dels anys trenta del s. XX.
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“Ajudeu-nos a millorar la distribució” 
si sou ciutadà/ana de Granollers i per qualsevol motiu no 
rebeu aquest butlletí cada mes a casa vostra, o el rebeu 
en mal estat, feu-nos-ho saber trucant al 93 842 66 15 o 
enviant un missatge de correu electrònic a:
premsa@granollers.cat

TELÈFONS D’INTERÈS
ABS GRANOLLERS OEST – CANOVELLES 93 846 83 28

ABS GRANOLLERS CENTRE 93 860 05 10 

ABS GRANOLLERS NORD – LES FRANQUESES 93 861 80 30

ABS GRANOLLERS SUD SANT MIQUEL 93 879 16 25

HOSPITAL 93 842 50 00

AMBULÀNCIES – URGÈNCIES 112

ATENCIÓ A LES DONES EN 900 900 120
SITUACIÓ DE VIOLÈNCIA 

BOMBERS 112

MOSSOS D’ESQUADRA 112 / 93 860 85 00

POLICIA LOCAL 93 842 66 92 

POLICIA NACIONAL estrangeria 93 861 48 50
 DNI o passaport 93 860 44 47

OFICINA D’ATENCIÓ A LA CIUTADANIA (OAC) 93 842 66 10

OFICINA DE SUPORT A LES 93 842 68 33
COMUNITATS DE VEÏNS I VEÏNES

RECOLLIDA DE MOBLES I TRASTOS VELLS 93 842 67 89

AVISAR CONTENIDORS PLENS 900 897 000
(PAPER, ENVASOS I VIDRE)

Inauguració de la Cranollers Cup 2023 a la plaça de la Porxada. 
Foto: Xavi Solanas

DILLUNS 3 DE JUNY

DOCUMENT DEL MES
Full publicitari d’Auto Moto Sastre, 1968
Una mostra de reclam publicitari d’aquest 
establiment emblemàtic.
El trobareu a: www.granollers.cat/arxiu

LES TERTÚLIES DE L’ARXIU
“El paper dels arxius en la  
preservació de la memòria històrica”
A l’hora de fer recerca els arxius  
són una valuosa font d’informació  
i memòria. Les persones convidades 
a la tertúlia explicaran com i de quina 
manera l’Arxiu ha estat important  
en les seves investigacions. 
17.30 h Can Jonch (c. del Rec, 19)

DIMARTS 4 DE JUNY

EXPOSICIÓ: “MOTOCICLETES  
ALS ANYS CINQUANTA I SEIXANTA”
Fotografies amb la moto com  
a protagonista en curses, circuits urbans, 
gimcanes i trobades de motocicletes 
a Granollers a mitjans del segle passat. 
De dilluns a divendres, de 9 a 20 h. 
Vestíbul de l’Ajuntament (Porxada, 6)
Fins al 14 d’agost

DIMARTS 4, DIMECRES 5  
I DIJOUS 6 DE JUNY

PORTES OBERTES A L’ARXIU  
I MOSTRA DE DOCUMENTS  
D’ARA FA UN SEGLE
L’Arxiu Municipal obre les seves portes  
i mostra documents que ens parlen  
del Granollers d’ara fa cent anys. 
S’exposaran fulls d’empadronament, 
el programa de la festa major,  
l’inventari del patrimoni de l’Ajuntament, 
fotografies... i altres documents 
que ens acosten diferents aspectes
de la ciutat de 1924. 
Dimarts, d’11 a 14 h; dimecres, d’11 a 14 h 
i de 16 a 18 h; dijous, d’11 a 14 h
Arxiu Municipal (c. Sant Josep, 7)

DIVENDRES 7 DE JUNY

L’ARXIU DES DE DINS 
Un nou audiovisual per conèixer de prop 
l’Arxiu, l’equipament municipal encarregat 
de  preservar el patrimoni documental 
de la ciutat, de fer-lo accessible 
i acostar-lo a tothom.  
Mireu-lo a: www.granollers.cat/arxiu 

Segueix-nos  
a Instagram  
i Facebook

SETMANA INTERNACIONAL DELS ARXIUS

2

GRANOLLERS INFORMA | BUTLLETÍ MUNICIPAL DE GRANOLLERS | JUNY DE 2024 NÚM. 229

https://www.faino.com/
https://www.granollers.cat/arxiu


La 25a edició del Mercat Audiovisual de Catalunya (MAC) se celebra  
el 5 de juny a Roca Umbert Fàbrica de les Arts. Un espai de trobada 
entre els professionals del sector audiovisual de proximitat, que enguany 
proposa una trentena de sessions i més de quaranta ponents.  
La intel·ligència artificial, l’estímul a la creació audiovisual a través  
de pitchings de projectes i el present i futur del món de l’àudio,  
coincidint amb la celebració de la 4a Trobada del Podcàsting a Catalunya, 
són alguns dels eixos vertebradors del MAC 2024.  
La jornada commemora diversos aniversaris: els 25 anys del MAC  
i de la Xarxa Audiovisual Local, i el centenari de la ràdio, de la mà  
de l’actor de teatre visual, Pep Bou.  
Més informació i inscripció gratuïta a audiovisualmac.cat

LA OPEN
Dissabte 1 de juny
De 10 a 20.30 h. Centre de la ciutat

MERCAT DE PRODUCTES ECOLÒGICS  
I DE PROXIMITAT
Dissabte 1, 8, 15 , 22 i 29 de juny
De 9 a 14 h. Plaça de la Corona

MERCAT SETMANAL DE CAN BASSA
Dissabte 1, 8, 15 , 22 i 29 de juny
De 9 a 13 h. Carrer d’Esteve Terrades

COL·LECTIU ARTESÀ  
DE PRODUCTES NATURALS
Dissabte 1 i 15 de juny
Tot el dia. Plaça de les Olles

MERCAT DE BROCANTERS  
I COL·LECCIONISTES
Dissabte 1, 15 i 29 de juny
Tot el dia. Plaça de Maluquer i Salvador

MERCAT SETMANAL DEL DIJOUS
Dijous 6, 13, 20 i 27 de juny
De 8 a 13 h. Centre de la ciutat

MERCAT DEL DISC
Divendres 7 i dissabte 8 i 15 de juny
Tot el dia. Plaça de Lluís Perpinyà

MERCAT D’ARTESANS
Divendres 14 i 28 de juny
Tot el dia. Plaça de la Corona

MERCAT D’ARTESANS DEL VALLÈS
Dissabte 29 de juny
Tot el dia. Carrer d’Anselm Clavé

ARTGRA. FIRA D’ART I ARTESANIA
Dissabte 29 de juny
De 10 a 20.30 h. Plaça de Lluís Perpinyà

Informació actualitzada a: 
www.granollers.cat/agenda 

Més de vint països  
participen a la Granollers Cup

Del 26 al 30 de juny la ciutat acollirà la 24a edició de la Granollers Cup, 
el torneig d’handbol de base més gran del sud d’Europa. Aquest any 
hi participaran més de vint països i més de 6.500 jugadors i jugadores  
de 470 equips. A més, es disputaran uns 1.200 partits de les categories 
alevina, infantil, cadet, juvenil i júnior en diferents pistes de Granollers, 
Canovelles i les Franqueses. 

La Granollers Cup s’ha convertit així en un referent de l’handbol  
pel foment de valors com l’esportivitat, el respecte i el joc net. 
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Quedem 
davant de 
casa teva!

Nou sistema de recollida de mobles i 
trastos vells: per barris i sense cita prèvia

REPORTATGE

Granollers estrenarà un nou sistema de recollida 
de voluminosos per tal d’evitar l’abandonament 
incontrolat de mobles i trastos vells al costat  
dels contenidors. A la ciutat, es realitzen  
14.500 recollides anuals de voluminosos,  
és a dir, cada dia de l’any s’atenen uns 40 punts. 
Tanmateix, la majoria de voluminosos es deixen  
al carrer de manera incívica: només el 25 % 
de les persones que llencen trastos truquen a 
l’oficina per concertar dia per baixar-los, mentre 
que el 75 % els deixa al carrer sense fer cap avís.

L’Ajuntament implantarà el nou model 
de recollida de voluminosos per revertir 
aquesta situació i per aconseguir, amb la 
corresponsabilitat de la ciutadania, que els 
carrers puguin estar més nets. El nou sistema, 
destinat només a particulars, permetrà desfer-se 
d’aquests objectes sense cita prèvia i de manera 
gratuïta. La recollida es farà un dia concret de la 
setmana a cada barri.  

El nou sistema de recollida de voluminosos  
és un pas més en el desplegament del nou 
model de gestió de residus i neteja viària que  
es va engegar a la ciutat el setembre del 2022  
i s’emmarca en el Programa d’Actuació Municipal 
2023-2027. A Granollers, es generen al voltant  
de 425 quilos de residus per habitant i any, una 
xifra que, tot i estar per sota de la mitjana catalana 
i de la comarca, és molt elevada. D’aquests,  

es recullen de manera selectiva el 39,15 %,  
un percentatge que caldrà anar augmentant fins 
al 55 % fixat per la Unió Europea de cara al 2025.

Com s’aplicarà el nou sistema?

La ciutat s’ha distribuït per zones, amb criteris 
de proximitat dels barris i per la quantitat de 
mobles i trastos que es llencen de mitjana en 
cada veïnat. Els veïns i veïnes podran treure 
els voluminosos un dia concret de la setmana, 
segons el barri en què visquin, de 19 h a 23 h. 
Els habitatges disseminats hauran de continuar 
trucant a l’Oficina de gestió de residus i neteja 
viària  per concertar una cita quan necessitin 
llençar mobles i trastos vells. Aquesta organització 
pretén optimitzar el servei i reduir emissions 
contaminants. Aquesta particularitat es dona  
en alguns sectors de Palou i de Can Gili, així com 
en habitatges que es troben a polígons industrials. 

Durant els primers dies, un equip d’agents cívics 
informarà els veïns del canvi de model i de quan  
i com s’han de treure els mobles al carrer.  
Tota la informació sobre el nou sistema  
es podrà consultar també en un espai específic  
al web de l’Ajuntament, on es podrà buscar 
carrer per carrer quin dia s’han de llençar els 
trastos. També es farà un seguiment exhaustiu 
del compliment del calendari i es posaran 
sancions si es detecten comportaments incívics.

Granollers avança cap a un model 
urbà saludable i sostenible,  
que posa les persones al centre. 
Mantenir la ciutat neta és clau  
per millorar la qualitat de vida dels 
seus habitants. I per aconseguir-ho  
cal repensar els serveis:  
han de ser còmodes per  
a la ciutadania i més eficients. 
Així, el 25 de juny entrarà  
en funcionament el nou sistema  
de recollida de voluminosos,  
que es farà un dia concret de la 
setmana a cada barri de la ciutat,  
amb l’objectiu de mantenir els carrers 
més nets i endreçats.  

Granollers avança 
cap a un model 
urbà saludable  

i sostenible, 
que posa les 

persones 
al centre, 

amb serveis 
més eficients 

i còmodes per a la 
ciutadania 
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Què has de fer si tens més mobles 
o trastos vells? 
Es poden portar a les deixalleries 
municipals (Granollers Nord i Granollers 
Sud). L’ús d’aquests espais és gratuït  
per a particulars i la seva utilització suposa 
descomptes en la taxa d’escombraries.

Quan i on?
Quin dia has de treure els mobles 
i trastos vells al teu barri:

Diumenge Font Verda i Sant Miquel

Dilluns Centre, Joan Prim, Sota el Camí Ral 
i Ponent

Dimarts Can Gili, Congost i Instituts

Dimecres Can Mònic, Lledoner, L’Hostal 
i Granollers Nord

Dijous Tres Torres, Can Bassa i Palou

Davant 
del portal 
de casa o del 
teu edifici

Entre les
19 h i les 23 h

Els dies festius hi ha servei.

On els has de deixar?
Al portal de casa. Cal deixar-los ben apilats,  
sense dificultar el pas dels vianants.  
En voreres estretes es poden deixar al costat  
de l’àrea de contenidors més propera.

Quins objectes 
pots treure?

 Mobles (sofàs, armaris, cadires, taules, etc.)
 Matalassos
 Somiers
 Fustes

Quants objectes pots treure? 
Un màxim de 4 objectes per dia.

Quedem davant 
de casa teva!

Nou sistema de recollida  
de mobles i trastos vells: 

 Per barris i sense cita prèvia
 Un dia concret a la setmana
 Només destinat a particulars

Quins objectes han d’anar 
a la deixalleria? 

 Residus d’obres (runes, vidres, sanitaris...)
 Residus perillosos (fluorescents,  
pintures, dissolvents, olis...)

 Restes vegetals
 Electrodomèstics
 Aparells electrònics
 Miralls i vidres plans
 Joguines

Què han de fer els comerços, 
negocis i empreses?
Han de portar els seus mobles i trastos vells 
a la deixalleria o contractar el servei 
de retirada a un gestor privat autoritzat.

Què passa si treus mobles i trastos 
quan no toca  o treus residus que no 
toquen?
Els trastos i mobles vells no es recolliran 
fins al dia assignat al barri. L’incompliment 
serà motiu de sanció per imports que poden 
oscil·lar entre 750 i 3.000 €.

Què has de fer si vius en una zona 
d’habitatges disseminats? 
Has de trucar a l’Oficina de gestió 
de residus i neteja viària per concertar 
una cita, com feies fins ara. Aquests casos 
es troben en zones de Palou i de Can Gili 
i en polígons industrials.
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DIMECRES

DILLUNS

PONENT

SOTA EL
CAMÍ RAL

JOAN PRIM

INSTITUTS GRANOLLERS
CENTRE

FONT 
VERDA

SANT MIQUEL

ZONA
INDUSTRIAL

TRES TORRES

CAN BASSA

PALOU

PALOU

CONGOSTCAN GILI

GRANOLLERS
NORD

LLEDONER

L’HOSTAL

CAN MÒNIC

DIMARTS

DIMARTS

DIUMENGE

DIJOUS

DIUMENGE

Quin dia has de treure 
els mobles i trastos vells 
al teu barri
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Central de producció d’energia 
de la xarxa sud de calor,  
prop de les pistes d’atletisme

Granollers s’adhereix un any més 
a la Setmana Europea de l’Energia Sostenible

Del 7 al 13 de juny se celebra la Setmana 
Europea de l’Energia Sostenible, una iniciativa  
de la Comissió Europea per promoure 
l’eficiència energètica i les energies renovables. 
Granollers s’hi adhereix, a través de l’Institut 
Català d’Energia, amb la proposta de diverses 
activitats durant els mesos de juny i juliol.

Visites immersives a la Tèrmica 

De l’1 de juny al 14 de juliol la Tèrmica  
de Roca Umbert Fàbrica de les Arts ofereix 
l’habitual visita immersiva, un recorregut  

L’Ajuntament ha aportat un nou tricicle al projecte En Bici Sense Edat 
de Granollers que ofereix passejades en tricicles elèctrics especialment 
adaptats per a persones grans i amb diversitat funcional. Es tracta  
d’una iniciativa de l’associació Granollers Pedala i compta amb el suport 
de l’Ajuntament, la Diputació de Barcelona i la Generalitat de Catalunya. 

Aquest nou tricicle permet augmentar el nombre de passejades  
que es duen a terme a Granollers. Des del seu inici el 2021, el projecte 
ha tingut molt bona acollida i ha consolidat la col·laboració amb diverses 
residències de la ciutat. L’any 2023 es van fer 159 passejades, el projecte  
va comptar amb 46 persones voluntàries i fins a 407 beneficiàries. 

En Bici Sense Edat no només millora la qualitat de vida de les persones 
grans o amb diversitat funcional, contribuint a l’envelliment actiu  
i a reduir l’aïllament social, sinó que també fomenta el voluntariat,  
la solidaritat i les relacions intergeneracionals. El projecte va néixer  
a Copenhaguen l’any 2012 i està present en 39 països arreu del món.

pel passat i el present de la fàbrica a través  
d’un mapatge audiovisual que permet interpretar 
el patrimoni industrial de la fàbrica i reflexionar 
sobre els usos de l’energia i el seu futur.  
Les visites són els dissabtes, a les 17.30 i a les 19 h, 
i els diumenges, a les 11 h i a les 12.30 h.

Visita a la Tèrmica i a la xarxa sud de calor

Així mateix, el diumenge 9 de juny, a les 12.30 h, 
s’ofereix una visita singular i gratuïta a la Tèrmica, 
amb un recorregut fins a la central de producció 
d’energia de la xarxa sud de calor per conèixer 
les noves calderes que funcionen amb biomassa 
forestal i proporcionen aigua calenta i calefacció  
a diversos equipaments de la ciutat.

Pedalem pel clima

El dijous 27 de juny, d’11 a 13 h, es podrà participar 
en el taller “Pedalem pel clima”, situat a l’espai 
Village del Palau Olímpic, en el marc de la 
Granollers Cup. Els participants podran pedalar 
en dues bicicletes estàtiques generadores 
d’energia que permeten comptabilitzar el total  
de kilòmetres recorreguts i de kilograms de diòxid 
de carboni estalviats. Una activitat, cedida per  
la Diputació de Barcelona, que pretén sensibilitzar 
sobre el canvi climàtic i promoure pràctiques  
de mobilitat sostenible com l’ús de la bicicleta.

L’Ajuntament col·labora amb un nou tricicle elèctric i adaptat  
per al projecte En Bici Sense Edat

Reserves de les visites 
immersives a la Tèrmica
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L’FP dual, una modalitat formativa cabdal 
per captar talent a Granollers

El Consell de la Formació Professional  
i l’Ocupació de Granollers, els centres de 
Formació Professional i les entitat empresarials 
de la ciutat han organitzat la Jornada  
“La Llei d’FP Dual i els Certificats professionals: 
oportunitats per a les empreses”. En els  
darrers anys, la formació dual, que combina  
els processos d’ensenyament i aprenentatge  
de l’FP a l’empresa i al centre de formació, ha 
anat creixent i fent-se cada vegada més habitual.

Per tercer any consecutiu alumnes de l’EMT viatgen als Estats 
Units per presentar el seu projecte emprenedor. En aquesta 
ocasió han estat premiats per crear l’app “Generació D”  
que fomenta la donació de plasma. Els joves faran estada  
a Nova York, a Massachussets, i presentaran el seu projecte  
a la seu de les Nacions Unides. L’estudiant de l’institut Carles 
Vallbona, Marina Navarro, arriba a la final de l’Stockholm Junior 
Water Prize pel seu treball de recerca sobre les tortugues 
babaus i la contaminació marina per plàstics; es tracta d’un 
concurs internacional que organitza l’Institut Internacional de 
l’Aigua d’Estocolm. I l’institut Celestí Bellera guanya el 1r Torneig 
de Dramatúrgia d’instituts de Catalunya. Aquesta és la primera 
iniciativa participativa que permet a l’alumnat ser veritables 
protagonistes d’un procés creatiu dins de l’àmbit teatral.

A Granollers, aquest curs hi ha 2.850 alumnes 
matriculats en cicles d’FP de grau mitjà  
i superior, dels quals 222 cursen la modalitat 
d’FP dual. Així mateix, hi ha 225 empreses  
a la ciutat que tenen convenis per a aquest  
tipus de formació. Els àmbits professionals  
que l’ofereixen a la ciutat són:  
Transport i Manteniment de vehicles,  
Serveis Socioculturals, Sanitat, Química, 
Instal·lació i Manteniment, Informàtica  
i Comunicació, Imatge Personal, Fabricació 
Mecànica, Energia i Aigua, Administració i Gestió, 
Electricitat i Electrònica, i Comerç i Màrqueting.

Avantatges de l’FP Dual per a l’alumnat
L’FP Dual ofereix a l’alumnat un aprenentatge 
de qualitat, amb l’adquisició de les habilitats 
i coneixements de l’ofici sense intermediaris, 
directament des de l’empresa. Afavoreix 
l’entrada al mercat laboral i més projecció 
professional, atès que les empreses valoren 
millor l’alumnat amb aquesta formació.  
També ofereix la possibilitat de fer formació  
en una empresa estrangera, aprendre l’idioma  
a més de l’ofici i guanyar competitivitat  
en el mercat laboral; l’FP Dual gaudeix de molta 
reputació a escala europea. Per altra banda,  
l’alumnat rep una remuneració, a diferència 
de l’FP tradicional, en què habitualment les 
pràctiques no són remunerades. I l’experiència 
en el mercat laboral ofereix a l’alumnat  
una xarxa de contactes molt útil per 
desenvolupar la carrera professional.

Projectes d’èxit de joves estudiants de Granollers

Durant la jornada, l’alumnat 
d’FP Dual i representants  
de les empreses han explicat  
la seva experiència
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L’Ajuntament de Granollers lliura les beques 
Erasmus+ a nou alumnes de la ciutat

Nou alumnes de formació professional  
de grau superior de la ciutat han obtingut  
les beques Erasmus+ que atorga l’Ajuntament 
de Granollers. Entre els seleccionats  
hi ha un alumne de l’Educem, cinc de l’EMT  
i tres de l’institut Carles Vallbona. Aquesta beca 
els ha permès fer pràctiques professionals  
en diversos països europeus com Itàlia,  
Irlanda, Alemanya, República Txeca i Holanda.

El Consell de l’FP de Granollers va iniciar  
la convocatòria de les beques Erasmus+  
el curs 2016-2017, i des d’aleshores  
se n’han atorgat un total de 54.  
Erasmus+ promou i facilita les pràctiques 
laborals a Europa, i es concedeixen  
250 euros, als alumnes de grau superior,  
per complementar els ajuts que ja hagin 
obtingut del seu centre educatiu, a través  
del Ministeri, per poder cobrir part de les 
despeses de desplaçament, viatges i dietes.

El programa, amb el qual col·labora l’Ajuntament 
de Granollers conjuntament amb els centres 
educatius de formació professional de la ciutat  
i la resta de membres del Consell de la Formació 
Professional i l’Ocupació de Granollers, té com  
a objectiu principal oferir experiència a l’alumnat, 
tant en l’àmbit personal com professional. 
D’aquesta manera, les persones que hi participen 
adquireixen noves habilitats, milloren l’idioma, 
coneixen les exigències del mercat laboral  
a escala comunitària i milloren la comprensió  
de l’entorn econòmic i social del país de destí, 
alhora que assoleixen una identitat i maduresa 
professional.

Sergi Vicario Roura 
(24 anys), estudiant 
del Cicle Superior de 
Tècnic en Educació 
Infantil a l’Educem. 
Ha fet pràctiques  
en una escola  
de Països Baixos

Què t’ha motivat a fer un Erasmus?
M’agrada molt viatjar i soc  
una persona molt curiosa,  
sempre vull conèixer nous llocs  
i viure noves experiències.

Què és el que més t’ha agradat  
de fer les pràctiques en aquet país?
He fet les pràctiques amb alumnes 
de 2n i 4t de primària, i m’ha 
sorprès la implicació de les famílies 
amb els seus fills i filles.

Què ha sigut el més difícil?
Trobar allotjament, ja que allà 
l’habitatge és força car. Per sort,  
m’he entès molt bé amb els nois 
amb els quals he compartit pis.

Haizea Ezquieta 
Pujol (19 anys), 
alumna del Grau 
Superior de 
Laboratori Clínic  
i Biomèdic de l’EMI. 
Ha fet l’Erasmus  
a Atenes (Grècia)

Quina valoració en fas de la teva 
estada a Atenes?
Molt bona. He fet pràctiques  
en un laboratori d’immunologia  
i he conegut a molta gent  
que s’han convertit en bons amics.

Per què Grècia?

És un país que sempre m’ha cridat 
l’atenció per la seva cultura i estil 
de vida. A més, hi havia moltes 
empreses que m’interessaven. 

Com era el teu dia a dia?

Feia entre sis i set hores de 
pràctiques al dia i ho compaginava 
amb els estudis a distància.

Nicolás Pérez Cresco
(20 anys), estudiant 
del Grau Superior  
de Desenvolupament 
d’Aplicacions 
Multiplataforma. 
Està fent l’estada  
a Cork (Irlanda)

Quins objectius tens per a la teva 
estada?
He marxat amb la intenció  
de créixer professionalment  
i millorar el meu nivell d’anglès. 
També vull aconseguir ser  
una persona més autosuficient. 

Comparteixes pis amb altres 
estudiants?
No, visc amb una família irlandesa. 

Com vas conèixer les beques 
Erasmus+?
El nostre tutor ens va comentar 
aquesta possibilitat a principis  
de curs i no ho vaig dubtar. L’institut 
m’ha donat suport en tot moment. 

Lliurament de les beques  
Erasmus+ als nou alumnes  
de formació professional  
de grau superior
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3
De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Iniciació a l’Excel
Cambra de Comerç - Granollers

4
De 9 a 15 hores. Emprenedoria
LinkedIn, deixa’ns analitzar el teu perfil 
i donar-te consells personalitzats per 
optimitzar la teva presència
Granollers Mercat

De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Curs bàsic de Lean
Cambra de Comerç - Granollers

De 14.30 a 16.30 h. Comerciants  
de Granollers
Whatsapp Business: estratègia 
comercial a través de Whatsapp
Granollers Mercat

5
De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Condueix amb èxit equips de producció, 
magatzem i manteniment 
Cambra de Comerç - Granollers

6
De 9.30 a 12.30 hores. Emprenedoria
Com aprofitar-te de la intel·ligència 
artificial per impulsar el teu negoci  
i augmentar el benefici
Granollers Mercat

10
De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Outlook To Do i OneNote 
Cambra de Comerç - Granollers

13
De 9 a 13 h. Empresa i emprenedoria
Microsoft Dynamics 365  
Business Central 
Cambra de Comerç - Granollers

14
De 9.30 a 12 h. Emprenedoria
Sessió informativa per muntar  
una empresa
Granollers Mercat

18
De 9.30 a 13.30 h. Emprenedoria
Creació de continguts  
amb intel·ligència artificial
Granollers Mercat

20
De 13.30 a 15 h. Empresa
Com accedir a la contractació pública de 
l’Ajuntament de Granollers. Acords Marc
Granollers Mercat

De 9.30 a 10.30 h. Empresa. Autònoms
Llei de 2a oportunitat des d’una òptica 
jurídica per a autònoms i petites empreses
Treballadors Autònoms de Catalunya (CTAC)  
i Granollers Mercat

De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Eines avançades d’Excel 
Cambra de Comerç - Granollers

21
De 9.30 a 12 h. Emprenedoria
Canvas i Pla d’empresa
Granollers Mercat

27
De 9.30 a 12.30 hores. Empresa
Protecció de dades bàsica  
i ciberseguretat
Treballadors Autònoms de Catalunya (CTAC)  
i Granollers Mercat

28
De 9 a 14 h. Empresa i emprenedoria
Eines de concentració i focalització 
(Mindfulness)
Cambra de Comerç - Granollers

Programa
d’activitats
d’empresa i

emprenedoria

C. Camí del Mig, 22
Polígon Industrial Palou Nord
08401 Granollers
Tel. Granollers Mercat: 93 861 47 83
Tel. Cambra de Comerç: 93 416 93 00 
ext. 1033
www.canmuntanyola.cat

Juny 2024

Les cooperatives escolars 
venen els seus productes  
al mercat dels dijous
Deu cooperatives escolars de sis escoles han venut  
els seus productes al mercat els dies 23 i 30 de maig.  
L’alumnat de les escoles Educem, Granullarius,  
Joan Solans, Lledoner, Mestres Montaña i Salvador Llobet 
ha elaborat una sèrie de prototips en el marc de la 13a edició 
de la iniciativa “Cultura emprenedora a l’escola”,  entre els 
quals destaquen polseres, espelmes, punts de llibre, llapis 
de colors, adhesius i clauers fets amb materials reciclables. 
La finalitat del projecte és treballar el foment de la cultura 
emprenedora en el cicle superior de l’educació primària  
per desenvolupar-ne els valors, hàbits i capacitats clau.
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Fira de l’ocupació
Troba feina en 1 dia

gi
ra

feina

Amb la col·laboració de:

Nau Dents de Serra Roca Umbert, Granollers  
12 de juny de 9.00 a 14.00 h

Escola pública i gratuïta

Preinscripció curs 2024-2025

Fase 1: Informació i orientació deL 3 AL 14 DE JUNY (amb cita prèvia)

Fase 2: Lliurament sol·licituds del 20 AL 28 DE JUNY

Fase 3: Confirmació matrícula del 4 AL 9 DE SETEMBRE

Consulta el nostre lloc web, www.cfavalles.org

per a més informació sobre el procés.

juny 2024

Preinscriu-te 

Departament dʼEducació

Veneçue la ,  86  •  08402  Grano l l e rs  •  93  849  98  88  •  sec re ta r ia@cfava l l es .o rg  •  www.c fava l l es .o rg

Centre
de Formació
d’Adults
Vallès

La fira d’ocupació, 
GiraFeina, ofereix més  
de 250 ofertes laborals

El dimecres 12 de juny a la Nau Dents de Serra  
de Roca Umbert se celebra la primera edició  
de GiraFeina Granollers, la fira d’ocupació que promou la 
inserció laboral dels joves i professionals de la comarca. 
La iniciativa, que comptarà amb la participació de  
35 empreses, aproparà més de 250 ofertes de feina.

Sota l’eslògan “Troba feina en 1 dia”, la fira es presenta 
com una oportunitat única per a totes les persones  
del territori que estan buscant feina o volen obrir-se a  
nous reptes professionals, oferint-los un espai  
per presentar la seva candidatura.

En format speed dating, els participants podran entrevistar-
se i presentar breument la seva candidatura  
a les més de 250 ofertes laborals que s’oferiran  
en el marc de la GiraFeina Granollers. A través d’aquests 
contactes ràpids entre ambdues parts es buscarà 
connectar les necessitats del mercat laboral amb  
les aspiracions professionals de les persones candidates.

Troba feina en un dia

L’Ajuntament de Granollers i la Cambra de Comerç  
al Vallès Oriental promouen la Girafeina a la ciutat  
per primera vegada amb l’objectiu contribuir a afegir valor 
al teixit econòmic i empresarial de la comarca, promovent 
tant la retenció de talent com la competitivitat dels negocis. 
D’aquesta manera Nau de Dents de Serra es convertirà de 
9 a 14 h en l’epicentre d’una àmplia oferta d’oportunitats 
laborals que connectaran empreses i professionals.

La iniciativa compta amb el suport del Programa Integral 
de Qualificació i Ocupació (PICE) impulsat per la Cambra 
de Comerç d’Espanya, gestionat per la Cambra de Comerç 
de Barcelona i cofinançat pel Sistema Nacional de Garantia 
Juvenil i la Unió Europea a través del Fons Social Europeu.
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DILLUNS 3 DE JUNY

11 h

Inauguració de les 40es Jornades Culturals 
de la Gent Gran i presentació de la mostra  
de treballs manuals
Lloc: Casal Cívic Granollers Centre

18 h

Espectacle de varietats
A càrrec del grup Flors i violes
Lloc: AV Sota el Camí Ral

19 h

Tarda de cinema: Hasta el fin del mundo 
LLoc: Cinema Edison
Organitza: Associació Cultural i Cinema Edison 
Preu reduït Jornades Culturals de la Gent Gran: 
1 €

DIMARTS 4 DE JUNY

10 h

Txikung
A càrrec d’Albert Novell, monitor de txikung
Lloc: Plaça de Maluquer i Salvador
Organitza: EspaiCaixa. L’Esplai de la Gent Gran

11.30 h 

Visita immersiva a la Tèrmica
Lloc: La Tèrmica, Roca Umbert. Fàbrica de les Arts
Durada: 1 hora. Es demana arribar  
amb 10 minuts d’antelació
Inscripcions: del 27 al 31 de maig,  
de 10 a 12 h, al c. del Portalet, 4
Places limitades
Organitza: Roca Umbert. Fàbrica de les Arts

18.30 h

Xerrada AGEVO:  
“Frases i dites catalanes. Origen històric”
A càrrec de Marc Jobani, llicenciat en Història
Lloc: Sala Sant Esteve
Organitza: AGEVO

DIMECRES 5 DE JUNY

9.30 h

Gimnàstica activa
Lloc: Plaça de Maluquer i Salvador
Organitza: Casal Cívic Granollers Centre

10.30 h

Mou-te al ritme de la música!
A càrrec de Montse Cruz, monitora de ball
Lloc: Plaça de Maluquer i Salvador
Organitza: Espai Actiu de la Gent Gran

16.30 h

Tarda de tertúlia literària
A càrrec del Grup de lectura  
del Casal Cívic Granollers Centre
Lloc: Casal Cívic Granollers Centre

18 h

Teatre: El Pintor
A càrrec del grup de teatre Tramoia
Lloc: Sala Sant Esteve
Direcció: Josep Domene

DIJOUS 6 DE JUNY

9.30 h

Txikung
A càrrec d’Albert Novell, monitor de txikung
Lloc: Parc de Torras Villà
Organitza: EspaiCaixa. L’Esplai de la Gent Gran

11 h

Plenari obert del Consell de la Gent Gran
Lloc: Sala Francesc Tarafa

18 h

Espectacle de varietats
A càrrec del grup Vallès Music
Lloc: AV Sota el Camí Ral

DIVENDRES 7 DE JUNY

10 h

FisioActiva
A càrrec de Montse Maroñas i Marc Tomas, 
fisioterapeutes
Lloc: Plaça de Maluquer i Salvador
Organitza: Espai Social Granollers  
Fundació Catalunya-La Pedrera

11 h 

Ball en línia
A càrrec de Maria Jesús, monitora de ball
Lloc: Plaça de Maluquer i Salvador
Organitza: Associació de Gent Gran  
del Casal Cívic Granollers Centre

17 h

Trobada de corals
Lloc: Museu de Ciències Naturals de Granollers 
Organitza: Espai Actiu de la Gent Gran

DISSABTE 8 DE JUNY

10 h

Passejada pel camí fluvial arran  
del riu Congost cap a Can Cabanyes
Distància aproximada: 3 km
Inscripcions: del 3 al 7 de juny, de 10 a 12 h,  
al c. del Portalet, 4
Places limitades
Sortida des de Espai Actiu de la Gent Gran
Organitza: Ajuntament de Granollers

17 h

Trobada de puntaires
Lloc: Plaça de la Porxada

18 h

Ball de Sardanes amb la Cobla Berga Jove 
Lloc: Plaça de la Porxada
Organitza: Agrupació Sardanista de Granollers

19 h

Visita immersiva a la Tèrmica
Lloc: La Tèrmica, Roca Umbert. Fàbrica de les Arts
Durada: 1 hora. Es demana arribar  
amb 10 minuts d’antelació
Inscripcions: del 27 al 31 de maig,  
de 10 a 12 h, al c. del Portalet, 4
Places limitades
Organitza: Roca Umbert. Fàbrica de les Arts

ACTIVITAT PERMANENT

Del 3 al 7 de juny 

Exposició de treballs manuals
Lloc: Casal Cívic Granollers Centre
Matí: de 10.30 a 12.30 h
Tarda: de 17.30 a 19 h

Podeu consultar tota la programació a 
www.granollers.cat/jornadesgentgran

40es
Jornades Culturals
de la Gent Gran
Tertúlies literàries | Xerrades | Concerts | Espectacles
Passejada popular | Txikung | Sardanes | Trobada de puntaires
Altres activitats lúdiques i saludables
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El consell local de participació de l’Arrel- 
Fòrum de les Adolescències està format  
per una trentena de joves de 12 a 16 anys  
en representació dels centres educatius  
de secundària i educació especial de la ciutat, 
les entitats de lleure i els centres oberts.  
Tots ells es troben a final de curs per fer balanç. 
Una audiència pública en la qual presenten  
a l’alcaldessa les conclusions del que  
han treballat. Aquest curs s’han implicat  
en el projecte de renaturalització del riu 
Congost, juntament amb el Consell dels Infants.  
Han participat en el projecte de creació  
d’una ciutat més verda, han treballat activament  
en la definició i creació de nova senyalització 

L’Arrel-Fòrum de les Adolescències explica  
la feina feta durant el curs

L’audiència pública  
de l’Arrel-Fòrum  
de les Adolescències  
amb l’alcaldessa 
a la Sala de Plens 

entorn del riu i en relació amb el projecte 
Granollers Connecta Natura.

L’alcaldessa ha felicitat els membres de l’Arrel 
per la seva implicació i participació i ha destacat 
que “tres persones del consell formen part  
del CNIAC, el Consell Nacional d’Infants  
i Adolescents de Catalunya, i és un orgull  
poder-hi participar i que hi aportin la visió  
dels joves en nom de la ciutat”. I és que  
els membres de l’Arrel també han estat presents  
en el Congrés Anual del CNIAC (Consell 
Nacional d’Infants i Adolescents de Catalunya) 
que s’ha centrat en les violències  
a la infància i l’adolescència.

La trobada dels membres de l’Arrel-Fòrum  
de les Adolescències ha servit també perquè 
els nois i les noies puguin fer arribar les seves 
demandes, propostes i preguntes al govern 
municipal, com la possibilitat que els joves 
de 12 a 16 anys puguin votar en els pròxims 
Pressupostos Participatius o que la participació 
en l’Arrel es pugui allargar fins als disset anys. 

Els membres del consell local de participació 
de l’Arrel s’han mostrat molt satisfets de 
l’experiència d’aquest curs que han puntuat 
amb una nota mitjana de 8. I és que l’Arrel 
fomenta la promoció de la ciutadania  
i el lideratge social a partir de l’aprenentatge 
de la participació, relacionat amb la identitat 
individual i col·lectiva.

L’alumnat de 3r d’ESO dels instituts Marta Estrada, Antoni Cumella  
i l’Escola Municipal de Treball han participat en la iniciativa “No som tan 
diferents” del projecte Dinamo, una proposta educativa que l’Ajuntament 
de Granollers organitza, des de l’any 2015, amb l’objectiu de fomentar 
l’esperit crític i conscienciar els joves de les desigualtats dels fenòmens 
migratoris, des de la perspectiva intercultural, la història familiar  
i la identitat. En el decurs de la presentació de la mostra, Dinaba Balde  
i Mariam El Ghrari, dues alumnes de l’institut Cumella han explicat el seu 
disseny. Les seves dessuadores personalitzades mostren el seu origen  
i les seves motivacions. La Dinaba hi ha representat una bandera palestina, 
interpel·lada pel conflicte que hi ha en aquest país, i Mariam El Ghrari  
hi ha volgut reflectir les seves inicials i el dorsal que utilitza per jugar  
amb el seu equip d’handbol.

Més de 120 alumnes de 3r d’ESO participen  
en el projecte “No som tan diferents”
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juny WWW.GRANOLLERS.CAT/AGENDA

1
DISSABTE
12 h | Plaça de la Corona
Avui cantem
Cantada oberta de cançons 
de pau i memòria 
Granollers, vila oberta a la pau

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

2
DIUMENGE
9 h | Plaça de la Porxada 
XXVè Ral·li Fotogràfic

11 h | Roca Umbert.Fàbrica de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 12.30 h

11 h | Can Jonch. Centre de Cultura
per la Pau
Caminada al bosc de la Pau
Granollers, vila oberta a la pau

11.30 h | Bosc de la Pau
Micro obert i lectura de textos,
poemes i pensaments

3
DILLUNS
17.30 h | Can Jonch. Centre  
de Cultura per la Pau 
Les Tertúlies de l’Arxiu 
“El paper dels arxius  
en la preservació de la  
memòria històrica”
Setmana Internacional dels Arxius

4
DIMARTS
10.30 h | Arxiu Municipal  
de Granollers
Grup de documentació fotogràfica 
de l’Arxiu Municipal
Dimarts, dimecres i dijous 
Setmana Internacional dels Arxius

18.30 h | Parròquia de Sant Esteve
Xerrada AGEVO: “Frases i dites 
catalanes. Origen històric”
Amb Marc Jobani 

5
DIMECRES
16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripció  
de correspondència històrica

6
DIJOUS
10 h | Biblioteca Roca Umbert 
Xerrada d’obertura. La A de Tàpies. 
Paraules, imatges, signes i símptomes
Amb Catalina Serra

18.30 h | Centre Cívic Palou
La Mostra del Centre Cívic Palou 

19 h | Centre Cívic Nord 
La Mostra del Centre Cívic Nord

20 h | Biblioteca Roca Umbert 
Frau. Recerques Visuals (Helena 
Pielias i Vicenç Viaplana Ventura) 
dialoguen amb Antoni Tàpies
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

20.30 h | Biblioteca Roca Umbert  
Slam de Germán Chocero 
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

7
DIVENDRES
10 h | Arxiu Municipal de Granollers
“L’Arxiu des de dins”
Nou audiovisual per conèixer  
de prop l’Arxiu Municipal

11.30 h | Biblioteca Roca Umbert 
Taller. Intel·ligència artificial 
Paraules al laberint
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

16.30 h | Centre Cívic de Can Gili 
Diverbalòdrom. “Construïm  
un gran balòdrom entre tots”

 

17.30 h | Museu de Ciències 
Naturals de Granollers
Dins el formiguer 
Es repeteix a les 18.30 h

19 h | Biblioteca Roca Umbert 
Lliçó magistral. El cor de la paraula
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

21.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Tertúlia filosòfica nocturna 
Les Paraules que sanen
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

8
DISSABTE
9 h | GRA. Equipament Juvenil
”Què cal tenir en compte en la 
transformació verda de la ciutat?”

11 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 1. La paraula en perill,  
els discursos de l’odi 
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

12.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 2. Què diuen les màquines 
quan parlen? El repte de la IA

16 h | Plaça de l’Església
Festa Blanca
Org: Colla dels Blancs de Granollers

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

17.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 3. De la A a la Z.  
Cervells que fan paraules
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

18 h | Plaça de la Porxada 
Ballada de sardanes  
amb la Cobla Berga Jove

18 h | La Troca. Roca Umbert 
Sarau de final de curs. Passaltpas

20 h | Biblioteca Roca Umbert
Projecció cinematogràfica 
El silenci de Bach, de Pere Portbella
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula 

Produeix: Col·laboren:

A d’alfabet,
de llenguatge,
de paraula
Roca Umbert Fàbrica de les Arts 
Granollers, 6 - 9 de juny de 2024

www.museugranollers.cat/festival-opera-aperta

Del dijous 6 al diumenge 9 de juny torna  
Opera aperta. Festival d’art i paraula de Granollers, 
que aquest any arriba a la cinquena edició  
i es consolida com un festival de ciutat.

El títol d’enguany és “A d’alfabet, de llenguatge, 
de paraula”, partint d’una obra d’Antoni Tàpies 
feta al Museu de Granollers l’any 1977.  
L’artista va treballar en una gran lletra A 
realitzada amb un llenç de pintar, que fusiona  
el llenguatge escultòric amb la tradició pictòrica. 
Una obra que condensa la forma de treball pròpia 
d’aquest artista universal, que sovint es val  
de símbols i lletres, i una referència a la primera 
lletra del seu nom. Aquesta gran A escultòrica 
invoca també l’alfabet, l’alfa i l’omega, el principi  
i el final, l’esdevenir del món i la capacitat, 
infinita, d’anomenar les coses amb la paraula. 

A l’Opera aperta 2024 es dialoga sobre  
les virtuts de la paraula i els perills que 
l’amenacen en el món d’avui. Durant quatre  
dies a Roca Umbert Fàbrica de les Arts, hi 
trobarem més de 12 activitats programades: 
xerrades, diàlegs, tertúlies, projeccions  
i intervencions artístiques, i una vintena de 
participants: Catalina Serra, Helena Pielias, 
Vicenç Viaplana Ventura, Germán Chocero,  
Josep Maria Segura, Josep M. Esquirol, Clara 
Gomis, Mariano Fernández, Fèlix Rabal, Teresa 
Marquès, Albert Lladó, Karina Gibert, Elisabet 
Golobardes, Ignacio Morgado, Manuel Guerrero, 
Esteve Plantada, Joan Magrané, Adrià Pujol, Xènia 
Dyakonova, Josep Lluís Martí i Jordi Panyella.

www.museugranollers.cat/festival-opera-aperta

Xifres rècord a la Cantània 
d’aquest any

El Teatre Auditori de Granollers acull, fins al 9 de juny, les funcions 
finals de la nova edició del projecte educatiu i musical Cantània, 
impulsat anualment per l’Associació Cultural Granollers i pel Teatre 
Auditori a la comarca. Una cantata que, enguany, porta per títol  
El Naufragi i que, edició rere edició, creix en nombre d’alumnes, 
escoles i municipis participants. 

Aquest any, 35 municipis se sumen al projecte i més de 4.200 alumnes 
de 110 escoles del Vallès Oriental pugen a l’escenari per viure 
aquesta experiència inoblidable. 

Cantània és un projecte musical i educatiu que s’adreça a l’alumnat 
de cicle superior d’educació primària i als especialistes de música de 
les escoles de primària. 

Els objectius són contribuir en la formació permanent dels 
especialistes de música i millorar l’educació musical de l’alumnat 
que hi participa, mitjançant una vivència en directe i compartida  
amb infants d’altres escoles de la comarca. 

Informació i entrades a www.teatreauditoridegranollers.cat
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juny WWW.GRANOLLERS.CAT/AGENDA

1
DISSABTE
12 h | Plaça de la Corona
Avui cantem
Cantada oberta de cançons 
de pau i memòria 
Granollers, vila oberta a la pau

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

2
DIUMENGE
9 h | Plaça de la Porxada 
XXVè Ral·li Fotogràfic

11 h | Roca Umbert.Fàbrica de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 12.30 h

11 h | Can Jonch. Centre de Cultura
per la Pau
Caminada al bosc de la Pau
Granollers, vila oberta a la pau

11.30 h | Bosc de la Pau
Micro obert i lectura de textos,
poemes i pensaments

3
DILLUNS
17.30 h | Can Jonch. Centre  
de Cultura per la Pau 
Les Tertúlies de l’Arxiu 
“El paper dels arxius  
en la preservació de la  
memòria històrica”
Setmana Internacional dels Arxius

4
DIMARTS
10.30 h | Arxiu Municipal  
de Granollers
Grup de documentació fotogràfica 
de l’Arxiu Municipal
Dimarts, dimecres i dijous 
Setmana Internacional dels Arxius

18.30 h | Parròquia de Sant Esteve
Xerrada AGEVO: “Frases i dites 
catalanes. Origen històric”
Amb Marc Jobani 

5
DIMECRES
16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripció  
de correspondència històrica

6
DIJOUS
10 h | Biblioteca Roca Umbert 
Xerrada d’obertura. La A de Tàpies. 
Paraules, imatges, signes i símptomes
Amb Catalina Serra

18.30 h | Centre Cívic Palou
La Mostra del Centre Cívic Palou 

19 h | Centre Cívic Nord 
La Mostra del Centre Cívic Nord

20 h | Biblioteca Roca Umbert 
Frau. Recerques Visuals (Helena 
Pielias i Vicenç Viaplana Ventura) 
dialoguen amb Antoni Tàpies
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

20.30 h | Biblioteca Roca Umbert  
Slam de Germán Chocero 
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

7
DIVENDRES
10 h | Arxiu Municipal de Granollers
“L’Arxiu des de dins”
Nou audiovisual per conèixer  
de prop l’Arxiu Municipal

11.30 h | Biblioteca Roca Umbert 
Taller. Intel·ligència artificial 
Paraules al laberint
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

16.30 h | Centre Cívic de Can Gili 
Diverbalòdrom. “Construïm  
un gran balòdrom entre tots”

 

17.30 h | Museu de Ciències 
Naturals de Granollers
Dins el formiguer 
Es repeteix a les 18.30 h

19 h | Biblioteca Roca Umbert 
Lliçó magistral. El cor de la paraula
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

21.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Tertúlia filosòfica nocturna 
Les Paraules que sanen
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

8
DISSABTE
9 h | GRA. Equipament Juvenil
”Què cal tenir en compte en la 
transformació verda de la ciutat?”

11 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 1. La paraula en perill,  
els discursos de l’odi 
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

12.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 2. Què diuen les màquines 
quan parlen? El repte de la IA

16 h | Plaça de l’Església
Festa Blanca
Org: Colla dels Blancs de Granollers

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

17.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 3. De la A a la Z.  
Cervells que fan paraules
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

18 h | Plaça de la Porxada 
Ballada de sardanes  
amb la Cobla Berga Jove

18 h | La Troca. Roca Umbert 
Sarau de final de curs. Passaltpas

20 h | Biblioteca Roca Umbert
Projecció cinematogràfica 
El silenci de Bach, de Pere Portbella
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula 
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17 h | Roca Umbert
Per Sant Joan les entitats es revetllen 
Tallers, foc, danses, bestiari, música...
Preu: 5 €, botifarrada. 15 €, menú
Org.: Blaus de Granollers, Colla dels 
Blancs, Diables de Granollers, Drac de 
Granollers, Esbart Dansaire, Òmnium 
Cultural del VO, Passaltpas i Xics
Col·l.: Agrupació Sardanista  
de Granollers, Amics dels  
Gegants i Capgrossos de Granollers, 
AV Sant Miquel, AV Sota el Camí Ral  
i AV Tres Torres 

18 h | Plaça de la Llacuna
Revetlla de Sant Joan al barri  
de la Font Verda
Org.: Agrupament Escolta i Guia 
Sant Esteve

20 h | Parc de Ponent
Revetlla de Sant Joan 
Org.: AV Ponent

21 h | Carrer Hospital
Revetlla de Sant Joan
Org.: AV Granollers Nord

22.30 h | Plaça de Joan Oliver
Revetlla de Sant Joan  
i festes del barri de Can Bassa 
Del 21 al 24 de juny

25
DIMARTS
10 h | Biblioteca Roca Umbert
Batecs d’una premsa menuda 
Biennal Manifesta. Projecte del  
col·lectiu Massa Salvatge i Lluc Mayol 
Es repeteix els dies: 26, 27 i 28 de juny

10.30 h | Can Jonch. Centre  
de Cultura per la Pau
Grup de documentació fotogràfica 
de l’Arxiu Muncipal

26
DIMECRES
16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripció  
de correspondència històrica

27
DIJOUS
20 h | Plaça de Can Bassa
La inauguració. Cia. Las Kakofonicas

28
DIVENDRES
20 h | Centre Cívic Can Gili  
Tri-Circ. Cia. Cirquet Confetti

21 h | Parc Firal 
Musiknviu. Prince Fatty

21 h | Parròquia de Sant Esteve
Concert de Gospel Project
En benefici de Càritas Granollers

21 h | Parc Firal 
Musik N Viu. Prince Fatty  
i altres grups

22 h | Casino Club de Ritme 
Concert. Granollers Bramant

29
DISSABTE
10 h | Centre Cívic Can Gili
Festes del barri de Can Gili

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

18 h | L’Adoberia
Escape Room. Activitat familiar 
entorn l’Adoberia d’en Ginebreda

22 h | Parc Firal 
Musik N Viu. Joan Garriga  
i el mariatxi galàctic i altres grups

30
DIUMENGE
10 h | Teatre Auditori de Granollers
Show time bklyn dance studio

11 h | Roca Umbert. Fàbrica de les Arts
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 12.30 h
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9
DIUMENGE
9 h | Centre Cívic Nord 
Pedalada popular

11 h | Roca Umbert. Fàbrica de les Arts 
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 12.30 h

11 h | Biblioteca Roca Umbert 
Diàleg 4. Llenguatge i mons, 
quanta riquesa!
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

12.30 h | Biblioteca Roca Umbert
Diàleg 5. La paraula retinguda. 
Democràcia i populismes 
Opera aperta. Festival d’Art i Paraula

10
DILLUNS
19 h | GRA. Equipament Juvenil
”Què cal tenir en compte en la 
transformació verda de la ciutat?”

11
DIMARTS
18.30 h | Parròquia de Sant Esteve 
Xerrada. “Els gran mamífers  
de Catalunya” amb Jordi Ruiz

12
DIMECRES
16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripció  
de correspondència històrica 

13
DIJOUS 
18.30 h | Centre Cívic Can Bassa
La Mostra del Centre Cívic Can Bassa

14
DIVENDRES
17.30 h | Centre Cívic Jaume Oller
La Mostra del Centre Cívic Jaume Oller

15
DISSABTE
10 h | Teatre Auditori de Granollers
Festival Fit Dance Company
Segona sessió a les 12.30 h

18 h | Plaça de la Porxada 
Festa de la Federació  
d’Associacions de Veïns 

18 h | Centre Cívic Palou
La Lluïda de Palou

22 h | Davant Centre Cívic Nord
Revetlla de Sant Joan a càrrec de 
l’Associació de Veïns de L’Hostal

16
DIUMENGE
9.30 h | Centre Cívic de Can Bassa
Missa Rociera i Romeria pels carrers 
del barri de Can Bassa

11 h | L’Adoberia
El Granollers medieval
Granollers, modernista i noucentista

11.30 h | Plaça de les Hortes 
Ballada de Sardanes  
amb la Cobla Ciutat de Granollers
Associació de veïns Sota el Camí Ral

18
DIMARTS
10.30 h | Can Jonch. Centre  
de Cultura per la Pau
Trobades de persones voluntàries 
per descriure fotos antigues

18.30 h | Parròquia de Sant Esteve
Xerrada. “Vint quilòmetres,  
quinze fàbriques de riu”
Amb Ramon Soler i Riba, any

19
DIMECRES
16 h | Arxiu Municipal de Granollers
Taller setmanal de descripció  
de correspondència històrica

17 h | Centre Cívic Jaume Oller
Taller a l’espai el Petit Oller 
“Experimentació amb aigua” 
Inscripció prèvia

20
DIJOUS
16 h | Centre Cívic Can Bassa
“Desconstruint el ral·li  
a través del collage”

20.30 h | Sala Francesc Tarafa
Xerrada. “El sentit de la vida.  
Centenari del naixement  
d’Antonio Blay”  
Amb Jordi Sapés

21
DIVENDRES
17.30 h | Museu de Ciències Naturals
Dins d’un insecte
Es repeteix a les 18.30 h

19.30 h | Llevant Teatre
50 milions de segons

22
DISSABTE
12.30 h | Llevant Teatre
The Greatest Showman + Chicago

17.30 h | Roca Umbert. Fàbrica  
de les Arts
Visita immersiva a la Tèrmica
Es repeteix a les 19 h

23
DIUMENGE
11 h | Local de l’AV Can Mònic
Celebració matinal de la revetlla  
de Sant Joan
Org.: AV Can Mònic

12.30 h | Llevant Teatre 
La rebel·lió. Escenes de Teatre  
Musical. Concert de Cant
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de les Arts
Visita immersiva a la Tèrmica
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18 h | L’Adoberia
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22 h | Parc Firal 
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DIUMENGE
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ENTREVISTAENTREVISTA A

Santi Grau i Serra
Cofundador de l’Associació de Pacients amb Mieloma Múltiple de Catalunya

 
El granollerí Santi Grau, juntament  
amb l’Abel Robledo, de Mollet,  
van decidir impulsar la creació  
de l’Associació de Pacients amb Mieloma 
Múltiple de Catalunya, l’any 2023,  
amb la intenció de donar a conèixer  
la malaltia i oferir recursos i acompanyament 
tant als pacients com a les seves famílies. 
El mieloma múltiple és un tipus  
de càncer de la sang, en concret  
de la medul·la òssia, on es formen  
les cèl·lules plasmàtiques responsables  
del sistema immune. És considerada  
una malaltia incurable i encara força 
desconeguda, però en els darrers  
anys hi ha hagut grans avenços  
en la investigació i els tractaments.  
A l’Estat espanyol es diagnostiquen  
uns 3.000 nous casos cada any. 

En què consisteix el teu tractament? 
Inicialment, va ser una combinació d’immunosupressors 

que em vaig prendre de 4 a 6 mesos, per matar les cèl·lules 

dolentes. I, a partir d’aquí, te’n vas a afèresi, que consisteix 

a extreure del teu cos milions de cèl·lules mare per poder 

fer posteriorment un autotrasplantament de medul·la. 

Abans d’això fas dos dies de quimioteràpia molt potent, 

descanses un dia, i et posen de nou les teves cèl·lules mare. 

Aquest dia es considera el teu segon aniversari de vida.

Quins efectes secundaris té aquest tractament?
La químio ho destrueix tot i apareixen diarrees, febre... 

Jo vaig tenir un problema molt greu amb la mucositis, 

la meva boca era una única llaga i això va fer que durant 

quatre dies no pogués parlar ni menjar. Tenia tant dolor 

que em van acabar posant una bomba de morfina.  

Els primers dies em sentia mig mort, sense energia.  

Vaig estar dinou dies ingressat en una habitació aïllada.  

I tot això en època Covid.
La meva dona venia dues hores al matí i m’ajudava  

a dutxar-me, perquè no m’aguantava dret. I quan em vaig 

anar recuperant i agafant defenses, vaig poder tornar a casa,  

però amb pinces. I en context Covid, vaig haver d’anar  

a casa els meus pares, perquè tinc dues nenes petites que 

anaven a l’escola i eren un focus d’infecció. Va ser molt dur.

Com ho han viscut les teves filles, la família?
Des del primer dia vam normalitzar el càncer i el mieloma. 

S’han acostumat al meu dia a dia, però és un procés que 

costa molt. Perquè tornes a casa, però necessites un temps 

per recuperar-te físicament i analíticament. Has de tenir 

Què és el mieloma múltiple? 
És un càncer de la sang, que es produeix a la medul·la 

òssia. És una malaltia minoritària, que es considera 

incurable, però és tractable. Tenim la sort que en els últims 

vint anys hi ha hagut un salt en la investigació  

i en els tractaments, ja que abans pràcticament només  

hi havia cures pal·liatives. 

Quins són els símptomes del mieloma?
Anèmia persistent; dolors ossis, fractures i hipercalcèmia  

a la sang; i insuficiència renal. En el meu cas, primer vaig  

ser diagnosticat de glomerulonefritis membranosa primària 

el gener de 2019. Però la nefròloga, arran de l’anèmia,  

va continuar fent-me proves durant tot un any i, finalment,  

el 2021, em van diagnosticar mieloma múltiple. 

Com et vas sentir?
Va ser una patacada mental. La vida tal com la tens 

configurada i entesa desapareix, deixes de tenir futur.  

I entres en un bloqueig tal, que ja no escoltes ni el metge 

i acabes cometent l’error de buscar a Google, i t’enfrontes 

per primera vegada a paraules com càncer incurable  

o supervivència de 3 a 5 anys. Sents tristesa, por, estrès, 

angoixa, ràbia... És molt difícil d’assimilar.  Tinc tres 

filles, de 24, 10 i 7 anys, que no veuré créixer. 

Però dius que els tractaments han avançat.
Es tracta d’aconseguir cronificar la malaltia, mantenir-la 

adormida sense que es desenvolupi. I aquesta és la meva 

aspiració: jo vull morir-me amb el mieloma, no del 

mieloma. Quan s’aconsegueixi la cronificació o la cura 

d’aquesta malaltia se’n podran curar moltes altres.

“No sé si  
mai arribaré  

a assimilar  
el càncer  

al cent per cent.  
El Santi d’abans 

no tornarà,  
l’he d’acomiadar, 

passar un dol,  
i abraçar 

el nou Santi,  
que s’ha de 
reinventar”

Santi Grau i Serra  
a la plaça de la Porxada
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“No saps com de fort pots arribar a ser,  

fins que ser fort és l’única opció que tens”

“De tenir càncer 
se n’aprèn. 

Coneixes 
persones 

meravelloses 
i aprens a 

reconèixer  
la força interior 

per lluitar, tenir 
ganes de viure  

i ser positiu”

cura de la manipulació del menjar i de la forma de cuinar, 

controls cada dos per tres, la por a les recaigudes...  

La recuperació va durar mesos. Del llit a taula i de la taula 

al llit, perquè no tenia forces. I et vas recuperant de mica 

en mica i tornes a començar amb una medicació de 

manteniment que no deixa de ser una quimioteràpia.

Quins efectes té en el teu dia a dia?
La medicació fa que tinguis les defenses per terra,  

ho agafes tot, i haver de prendre antibiòtic implica haver 

d’aturar el tractament, que suposa un neguit molt gran 

perquè si atures la medicació, el mieloma es podria tornar  

a despertar... Cada control és una angoixa. Analítiques  

cada dos o tres mesos, biòpsia medul·lar un cop l’any...  

De moment, el mieloma està adormit, però no podem 

saber quan es despertarà. El nostre és un càncer incurable  

i l’objectiu és que es converteixi en un de crònic.

Quines limitacions et provoca la malaltia?
Cansament i manca d’energia, pèrdues d’equilibri, dolors 

musculars, rampes, manca de concentració, neuropaties 

perifèriques, vulnerabilitat a virus i bacteris... I, en general,  

estrès i angoixa de si reapareixerà el mieloma. Haig 

d’evitar aglomeracions i necessito descansar constantment. 

El mieloma limita la vida personal, familiar, laboral, 

econòmica, social... Jo actualment tinc una incapacitat 

permanent absoluta, treballar m’és inviable. Però els 

tribunals mèdics no ho veuen sempre així i aquest és un 

neguit afegit. Hem d’assimilar que tenim càncer, que és 

incurable, que haurem de viure contínuament amb revisions 

i controls, amb seqüeles i efectes secundaris de per vida...  

I a tot això li hem d’afegir el problema laboral i econòmic!

Requereix molta fortalesa.
Mentalment és molt difícil. T’has d’adaptar a una nova forma 

de vida per la qual ningú està preparat. La vida que tenies 

desapareix, no tens futur. Cada dia em desperto i no sé com 

em trobaré. He après a viure el dia a dia, sense fer plans. 

Recomano l’ajut d’una psicooncòloga, que et dona eines 

per poder anar adaptant-te. No sé si mai arribaré a assimilar 

el càncer al cent per cent. El Santi d’abans no tornarà,  

l’he d’acomiadar, passar un dol, i abraçar el nou Santi,  

que s’ha de reinventar. I tenia dues opcions: quedar-me  

al sofà donant voltes a la malaltia o intentar fer alguna cosa. 

I aquí és on neix l’associació.
Tot i el suport incondicional de la Montse, la meva 

companya, i de la família, dels hematòlegs i les infermeres, 

et sents molt sol. I començo a participar amb l’Associació 

Espanyola contra el Càncer, a fer testimoniatges a la Fundació 

Kàlida, a la Fundació Carreras... i un dia conec l’Abel,  

i tots dos sentim la necessitat d’intentar fer alguna cosa, 

perquè ens adonem que la societat no coneix la malaltia 

i per combatre la solitud social que sentim. I així creem 

l’Associació de Pacients amb Mieloma Múltiple de Catalunya,  

ja que la Fundació Carreras, que ens ha ajudat moltíssim,  

ens va animar que fos de tot l’àmbit català.

Quins són els objectius de l’associació?
Donar visibilitat a la nostra malaltia en tots els àmbits: 

social, institucional, sanitari, laboral... I el més important, 

agrupar pacients i famílies per poder compartir vivències, 

experiències, pors, angoixes, dolor... però també alegries  

i futur. I a partir d’aquí comencem a donar-nos a conèixer 

a associacions, institucions... i, sobretot, hospitals, que és on 

hi ha els pacients amb mieloma múltiple. Ara som uns vint. 

Ens està costant arribar als pacients, encara hi ha molt tabú 

al voltant de la malaltia, a la gent li costa molt obrir-se.  

La gent associa el càncer amb mort, amb patiment, i molta 

gent no vol parlar-ne ni apropar-se a les associacions.

I quines accions dueu a terme?
Fem xerrades i testimoniatges per explicar què és  

el mieloma de manera clara i entenedora, i hem creat  

un grup de whatsapp per acompanyar-nos en el dia a dia. 

Parlem de quimioteràpia, de perruques, d’incapacitats, 

de problemes laborals, de com ens trobem... Som una 

família i ens reconfortem els uns als altres. També hem 

fet algun acte com el que va portar per títol “Conviure 

amb un càncer crònic”, on vam abordar temes com la 

llei de l’oblit oncològic i els problemes per a la reinserció 

laboral de les persones amb càncer. I és que són moltes les 

discriminacions que patim. No som ciutadans de segona. 

Per què no tenim els mateixos drets que una persona sana? 

Quins són reptes de l’associació ara com ara?
Continuar aglutinant gent per poder identificar grups de 

whatsapp i d’acompanyament diferenciats: per a persones 

acabades de diagnosticar, de tractaments específics,  

per a familiars... I també tenir un Instagram amb el grup  

de testimonis. Som una associació petita que volem sumar, 

continuar fent sinergies amb altres entitats, aportant  

el nostre petit gra de sorra a l’objectiu comú de tots  

que és la lluita contra el càncer. Junts som més forts. 

Algun consell a pacients acabats de diagnosticar?
És clau no mirar internet i buscar ajuda a psicooncologia,  

no tancar-se en un mateix. No s’ha de silenciar la malaltia, 

s’ha d’intentar normalitzar, parlar-ne amb amics i família 

d’una manera natural i, sobretot, que no et tractin diferent 

perquè fa molt mal. Intentar socialitzar i buscar grups 

d’ajuda, gent que t’entengui i que parli el mateix idioma.  

La família és molt important, però els grups d’ajuda també.  

De tenir càncer se n’aprèn. Coneixes persones meravelloses 

i aprens a reconèixer la força interior per lluitar, tenir ganes 

de viure i ser positiu. És que és això, la vida, no? M’agrada 

recordar una frase que vaig llegir: “No saps com de fort pots 

arribar a ser, fins que ser fort és l’única opció que tens”.

Associació de Pacients 
amb Mieloma Múltiple 

de Catalunya

@mielomacat
mielomacat@gmail.com
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Produeix: Col·laboren:

A d’alfabet,
de llenguatge,
de paraula
Roca Umbert Fàbrica de les Arts 
Granollers, 6 - 9 de juny de 2024

www.museugranollers.cat/festival-opera-aperta

https://museugranollers.cat/festival-opera-aperta

