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Banys de Bosc, Josep Gordi Serrat

 

Una invitació a passejar pel bosc amb tranquil·litat  i silenci, i així respirar totes les esssències 
beneficioses per al nostre cos que hi ha a l’atmosfera d’un bosc, i, a la vegada, fer-nos un 
regal sensorial a l’obrir tots els nostres sentits al llarg d’aquesta caminada forestal.
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