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Inici > En el marc del programa patrocinat per la Comunitat Europea COMENIUS i amb el lema HEALTHY YOUNG MINDS, 
els alumnes de 6è de Primària de l'escola Joan Solans visiten la Fundació Alícia, Alimentació i Ciència i el Monestir de Sant 
Benet

En el marc del programa patrocinat per la Comunitat 
Europea COMENIUS i amb el lema HEALTHY YOUNG 
MINDS, els alumnes de 6è de Primària de l'escola Joan 
Solans visiten la Fundació Alícia, Alimentació i Ciència i 
el Monestir de Sant Benet

Aquestl programa té com a objectiu promoure les bones pràctiques alimentàries i l'activitat 
física com a hàbits de salut

12 de Maig 2011

+ [1]

Aquest dimecres 11 de maig, 25 nens i nenes de l'escola Joan Solans han visitat el Monestir 
de Sant Benet de Bages i la Fundació Alícia, alimentació i ciència. Aquesta fundació és un 
centre de recerca dedicat a la innovació tecnològica en cuina i per promoure la bona 
alimentació.

L'activitat va consistir en una visita guiada al monestir, i un cop a la Funcació Alicia, una 
pràctica en la qual els nens i nenes van poder comprovar la influència que té en la salut un 
bon equilibri entre la ingesta alimentària i el consum d'energia de l'organisme.
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