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Un mes d'activitats amb motiu del Dia Internacional de les
Dones a Granollers

Diumenge que ve, 8 de marg, la Porxada sera el marc de I'acte central de la commemoracio,
amb la lectura del manifest, la "performance” de la Taula d'lgualtat d'Oportunitats i el

Un moment de la lectura del manifest del Dia Internacional de les Dones 2014

Granollers commemora el Dia Internacional de les Dones durant tot el mes de marg, amb
propostes diverses i per a totes les edats, que inclouen xerrades, contes, projeccions,
tallers, teatre, exposicions, excursions i visites guiades. Coordinada per I'Ajuntament, a
través del Centre d'Informacié i Recursos per a Dones (CIRD), la programacioé compta amb la
participacio d'una dotzena d'entitats i col-lectius.

L'acte central de diumenge a la Porxada comencara a dos quarts d'onze del mati amb una
activitat esportiva que combina la coreografia amb el treball cardiovascular (Espai Dance i
Body Balance), organitzada per I'assoc. Corre a la 8:30 i EspaiWellness. Després es fara un
esmorzar saludable en el marc del programa europeu "We Love Eating", organitzat pel Servei
Mpal. de Salut Puablica, I'Hospital General de Granollers i I'lnstitut Catala de la Salut, amb la
col-laboraci6 de Coaliment. A les 12 del migdia, les dones de la Taula d'lgualtat d'Oportunitats
llegiran el manifest del Dia Internacional de les Dones i després presentaran, amb la
col-laboracio de l'alumnat de 1r de batxillerat escenic de l'institut Celesti Bellera, una
performanceque girara al voltant de la falta de visibilitat de la dona en la practica esportiva,
amb I'objectiu de reivindicar la igualtat d'oportunitats i de reconeixement entre homes i dones
en el mon esportiu, i perque I'esport sigui un marc de convivencia i promocio6 de la salut per a
tothom. Tot seguit es lliuraran els premis de la desena edicio del concurs de cartells i del
certamen literari "De dona a dona". El dia acabara amb una visita guiada nocturna a la
Termica de Roca Umbert, centrada especialment en el treball que feien les dones dins de les
fabriques (20 h). L'explicacio anira a carrec de la historiadora Vanesa Jiménez.

Il Networking de dones emprenedores
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La programacio6 del Dia Internacional de les Dones es fa resso també de la celebracio del
Networking de Dones Emprenedores, organitzat per I'associacio amb seu a Can Muntanyola
EmpentaGranollers, amb la col-laboracié de I'Ajuntament i el CIRD. El divendres 6 de marg, el
Centre de Servei a les Empreses (poligon de Palou Nord) acollira la segona jornada
adrecada especialment a empresaries i professionals a la recerca de futures clientes,
proveidores, distribuidores o socies per potenciar els seus projectes empresarials. Una
cinquantena de persones s'hi han inscrit enguany -un nombre similar al de la primera edicio- ,
empresaries amb activitats comercials ubicades, sobretot, a Granollers i la comarca, pero
també al Valles Occidental, Barcelona i Girona.

PROGRAMA D'ACTIVITATS:

DIMARTS 3 DE MARC

10 h UGT - Vallés Oriental (c. d'Esteve Terrades, 30)

Xerrada debat: "Permisos de naixement iguals: un altre model, és possible?" A carrec
de Bernat Escudero, membre d'UGT i de I'Associaci6 Homes Igualitaris.

Org.: UGT Vallés Oriental - Associaciéo Homes Igualitaris

11.30 h. UGT - Vallés Oriental (c. d'Esteve Terrades, 30)

"Recordant dones compromeses: les mestres de la Republica". Projeccio del documental
guanyador del premi Goya 2013 al millor documental Las maestras de la Republica

Org.: UGT - Valles Oriental

DIVENDRES 6 DE MARC

De 9.30 h a 14 h Can Muntanyola. Centre de Servei a les Empreses (carrer del Mig, 22, pol.
ind. Palou Nord)

Il Networking de Dones Emprenedores

Org.: Associaci6 de Dones Emprenedores EMPENTA Granollers

Col:l.: Can Muntanyola, Centre de Serveis a les Empreses i el Centre d'Informacio i Recursos
per a Dones de Granollers

Per a més informacio, dirigiu-vos a www.empentagranollers.cat

19 h. Placa Maluquer i Salvador

Projeccio al carrer "Aturades, precaries, mestresses de casa, treballadores
domestiques, immigrants sense papers, jubilades... Una vaga de totes!"”
Adrecat a tots els publics

Org.: Vallés Oriental Feminista

DISSABTE 7 DE MARC

D'11 h a 18 h. GRA (pl. de I'Església, 8)

Jornada de lluita. Tallers d'agitacié feminista, dinar popular i sobretaula
Adrecat a tots els publics.

Org.: Vallés Oriental Feminista



A partit de les 19 h al GRA

Microteatre de génere. Petita mostra teatral, a carrec d'un grup de noies de 1r de batxillerat
escenic del Celesti Bellera, previ als Concerts de lluna plena

Org.: Servei de Joventut

DIUMENGE 8 DE MARC

Commemoracio del Dia Internacional de les Dones
Placa de la Porxada.

10.30 h Espai Dance + Body Balance. Activitat esportiva coreografiada que combina el
treball cardiovascular + flexibilitat i forga

Adrecada a tots els publics

Org. Associacio Corre a las 8:30 + EspaiWellness

11.40 h Esmorzar saludable

Org.: Servei de Salut Publica de I'Ajuntament de Granollers, Hospital General de Granollers i
Institut Catala de la Salut, amb la col-laboracié de Coaliment, en el marc del projecte europeu
"We Love Eating"

12 h Acte central

Lectura del manifest, performance a carrec de les components de la Taula d'lgualtat
d'Oportunitats de Granollers, i entrega dels premis de la 10a edicio del concurs de cartells i
del certamen literari "De dona a dona"

Org.: Centre d’'Informacié i Recursos per a Dones (CIRD)

Col-l.: Taula d'lgualtat d'Oportunitats de Granollers

20 h. La Termica de Roca Umbert (c. d’Enric Prat de la Riba, 77)

Visita nocturna a la Termica de Roca Umbert. Visita enfocada a mostrar el treball de les
dones a les fabriques

A carrec de Vanesa Jiménez, historiadora

Durada: 1 hora

Preu: 2,5 € (descomptes del 50 % per a jubilats). Menors de 12 anys, gratuit

No cal inscripci6 previa

Org.: Roca Umbert i Fabrica de les Arts

DIVENDRES 13 DE MARC

D'11 h a 14 h. Roca Umbert
"Les dones i el mon del treball". En el marc de la celebracié del 50 aniversari de CCOO
Org.: Ul CCOO Valles Oriental-Maresme-Osona

DISSABTE 14 DE MARC

8.30 h. Excursi6 a les colonies téxtils

Activitat adrecada a tothom. Sortida des de Granollers

Cal inscripci6 prévia. Preu aproximat: 20 €

Per a més informacio, truqueu al 93 860 19 40 o al 643 78 32 20
Org.: Ul CCOO Valles Oriental-Maresme-Osona



DIMECRES 18 DE MARC

17.30 h. Biblioteca Can Pedrals

Hora del conte. "Noies intrépides”, a carrec de I'Os Mandros.Activitat familiar recomanada
per a nens i nenes a partir de 3 anys.

Org.: Biblioteques de Granollers

DIMARTS 24 DE MARC

19 h. Biblioteca Roca Umbert

"Feminismes: la donai lafilosofia". Taller de practica filosofica, dinamitzat per Mariano
Ferndndez i Joan Carles Gémez, prof. de filosofia

Org.: Biblioteques de Granollers

XERRADA DEBAT

Cicle "Laretirada republicana i la Maternitat d'Elna”

Dimecres 4 de marg¢. "La trista fugida dels republicans”

Dimecres 11 de mar¢. "Una llum enmig del desastre. La Maternitat d'Elna
Lloc: Can Jonch, Centre de Cultura per la Pau (carrer del Rec, 19)
Horari: de 18 ha 19.30 h

Cal inscripcio prévia al 93 842 67 14. Places limitades. Gratuit

Org.: Centre d’'Informacié i Recursos per a Dones (CIRD)

Col:l: Can Jonch. Centre de Cultura per la Pau

EXPOSICIONS

Del 2 al 16 de mar¢

X Concurs de Cartells. Mostra de totes les obres presentades per ser la imatge
representativa del Dia Internacional de les Dones, any 2015

Lloc: GRA. Equipament juvenil (pl. de I'Església, 8)

Horari: de dilluns a divendres, de 9 h a 20.30 h i dissabte de 16.30 h a 21 h
Org.: Centre d’Informacio i Recursos per a Dones (CIRD)

ALTRES

Del 2 al 15 de mar¢

"La donade latevavida"

Activitat en linia que consisteix a penjar a la xarxa social Instagram una fotografia d'una dona
gue hagi estat important en el transcurs de la teva vida, amb I'etiqueta #8mGranollers

Org.: Servei de Joventut
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