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Inici > Improvisació guiada de moviment amb Bea Vergés

Agenda

+ [1]

14 des. 2019 - 18:00h

Improvisació guiada de moviment amb Bea Vergés

Categoria: Dansa

Roca Umbert. Fàbrica de les Arts [2]

Adreça: Carrer d'Enric Prat de la Riba, 77
Telèfon:  93 860 47 29 

Centre d'Arts en Moviment

Improvisació guiada de moviment amb Bea Vergés

14 desembre - 18:00h - 20:00h
 | Entrada Gratuïta

Encos és un atreviment, una necessitats. És observar i expressar el que hi ha. És permetre 
allò expressiu del cos (tot). És saber-se cos.

Accedirem al cos utilitzant manipulacions, ampliant la nostra propicepció, provocant-nos. 
Entrarem al treball creatiu a través de les noves fisicalitats. Viatjarem de l’individual al grupal 
utilitzant-nos unes a les altres per amplificar-nos en la nostra expressió. Encos és permetre el 
nostre propi univers. És compartir-nos salvatges.
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Espai obert a tothom qui vulgui gaudir, fluir i experimentar les possibilitats del cos d’una 
manera espontània.

Nivell: Intermig
Públic: Adult

Inscripció Aquí [3]

Com anar-
hi?

Calendari
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