PROGRAMA D’ACTIVITATS GRANOLLERS 2018

DISSABTE 6 D'OCTUBRE

D'11
aldh

IX Jornada

Fes Salut per la Salut Mental
Pavello Municipal d’Esports
(pl. dels Paisos Catalans)
Llinars del Valles

DIUMENGE 7 D’OCTUBRE

10 h
12h
13h

Caminada per la salut mental
Concert acustic. Laura Jareiio

Lliurament dels premis

del Concurs de Cartells i Disseny
de la samarreta del

Dia Mundial de la Salut Mental
Parc Torras Villa. Granollers

DIMECRES 10 D'OCTUBRE —

9.30 h

18 h

Teatre. El gallo dormilén
Imagina Teatre
Sala Tarafa (c. Corrd, 47) Granollers

Salut mental, esport i alimentacio
saludable: cercle virtuos?

Belen Gias, psiquiatra i
coordinadora de la unitat d’aguts
de psiquiatria de I'Hospital General
de Granollers

Aula de la Salut

Museu de Granollers

(c. Anselm Clavé, 40)

Ajuntament
Granollers

: db Caritas
‘(".F‘-H qp Vallés Oviental

DIUMENGE 21 D’'OCTUBRE —__

9.30 h Caminada popular per la salut
mental
Plaga del Silenci. La Garriga

DIUMENGE 28 D'OCTUBRE —

17h  Festival henéfic El Far
Misica, poesia i magia
El Passeig, 42. La Garriga

DE L'1 AL 17 D'OCTUBRE

Exposicio de cartells del Dia
Mundial de la Salut Mental’18 i de
les obres de Parelles Artistiques
GRA (pl. de I’ Església, 8) Granollers

DEL 24 AL 31 D'OCTUBRE —

Exposicid de cartells del Dia
Mundial de la Salut Mental’18
Biblioteca Can Pedrals

(c. d’Espi’i Grau, 2) Granollers

Més info, www.granollers.cat/salut-i-consum
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