
Publicat a Ajuntament de Granollers (https://www.granollers.cat)

Inici > Taller d’autoprotecció i suport vital bàsic

Taller d’autoprotecció i suport vital bàsic

 

Àrea de l'activitat: 5. Salut. 5.5. Prevenció

Tipus d'activitat: Taller

 

Objectiu de l'activitat:

Dotar el jovent d’eines i recursos necessaris per identificar una situació d’emergència i saber 
com actuar. Entendre i aplicar el concepte de prevenció.

 

Descripció breu de l'activitat:

Es treballaran els següents continguts:

-Conceptes de perill, autoprotecció i prevenció.

-PAS (Protegir, Avisar, Socórrer).

-PLS (Posició Lateral de Seguretat).

-SVB (Suport Vital Bàsic).

-Actuació davant hemorràgies, cremades, alteracions de consciència i altres situacions 
d’urgència.

Exposició teòrica i activitats pràctiques de PAS, PLS, i SVB amb maniquí de RCP (reanimació 
cardiopulmonar)

 

Nivell educatiu al qual s'adreça: 

3r i 4t ESO

 

Temporalització:

Durada: Sessió de 3 hores

https://www.granollers.cat
https://www.granollers.cat/


Calendari: Durant el curs escolar

 

Organització de l'activitat:

Nombre d'alumnes per grup: Grup classe

Horari de l'activitat: 

Lloc on es desenvolupa l'activitat: Aula del centre escolar

L'organitza: Servei de Salut Pública de l’Ajuntament de Granollers amb la col·laboració de 
l'Àrea de Salut Pública de la Diputació de Barcelona.

 

Nom de la persona de contacte: Rosa Franco, tel. 93 842 66 68

Correu electrònic de la persona de contacte: rfranco@granollers.cat

Preu: Gratuït

 

Observacions:

 

El nombre de tallers s’assignaran als centres educatius per rigorós orde de sol·licitud,  ja que 
el nombre de tallers concedits per la Diputació de BCN és limitat.

 

Activitat oberta a grups de fora de Granollers: No

 

 

 

Sol·licita aquesta activitat [1]

// S'ha separat la Galeria d'imatges corresponent al uploader d'imatges propi del content type, 
// dels "nodes reference" als continguts de "Galeria d'imatges" pre-existents. ?> // Uploader 
d'imatges ?> // "Nodes reference" a les Galeries d'imatges ?> 

Enllaços Relacionats
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Sol·licita aquesta activitat [2]

comunicacio@ajuntament.granollers.cat

URL d'origen:https://www.granollers.cat/resposta-educativa/taller-d%E2%80%99autoprotecci%C3%B3-i-
suport-vital-b%C3%A0sic

Enllaços
[1] https://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat
[2] http://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat

http://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat
https://www.granollers.cat/resposta-educativa/taller-d’autoprotecció-i-suport-vital-bàsic
https://www.granollers.cat/resposta-educativa/taller-d’autoprotecció-i-suport-vital-bàsic
https://www.granollers.cat/guia-activitats-recursos/solicitud-dinscripcio-lactivitat

