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Inici > Nous cursos per aprendre i passar-s'’ho bé a l'estiu

Nous cursos per aprendre i passar-s'ho bé a l'estiu
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Com cada any, la Xarxa de Centres Civics de Granollers té a punt una variada oferta de
propostes formatives, organitzada per tematiques, per als mesos de juny i juliol. Els cursos de
cant de mantres i el de gimnastica hipopressiva son dos exemples dins l'apartat de salut i
creixement personal. Un taller de pintura a l'aire lliure i un de cistelleria formen part de I'oferta
d'expressio i creativitat. Un curs per aprendre a cuinar per a una sola persona i un altre per
fer sopars informals d'estiu s'ofereixen dins I'apartat de cuina. | un taller per aprendre els
passos basics per reciclar un moble vell i un per aprendre a fer-se un vestit d'estiu sén
exemples dins la tematica de tecnologia i recursos.

Per informar-se de I'oferta formativa, es pot consultar el llibret d'activitats (2 0 accedir al
cercador de cursos (3 de la web. El periode d'inscripcié és de I'1 al 19 de juny, de manera
presencial a qualsevol dels centres civics de la ciutat, o en linia a
www.granollers.cat/centrescivics Iinscripcions 4

Enguany, a més de la formacio, la Xarxa de Centres Civics oferira sis espectacles a les nits
d'estiu dins el lema "Centres Civics...d'una nit d'estiu!". Un monoleg, un espectacle de dansa
oriental, una sessio de cinema retro a la fresca, un espectacle d'improvisacio teatral, una nit
de magia i una ballada de swing formen la programacio d'oci nocturn de la xarxa.

Més informacio: www.granollers.cat/centrescivics
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e Descarrega't el llibret d'activitats!
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