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Curs de Monitor Esportiu

El cap de setmana dels dies 5 i 6 de novembre es farà la segona part del Curs de Monitor 
Espòrtiu

03 de Novembre 2011

+ [1]

Aquest proper cap de setmana es farà el 2n. bloc del Curs de Monitor Esportiu que organitza 
la Comissió d'Educació del Consell Municipal de l'Esport de Granollers en col·laboració amb 
el Servei d'Esports.

 Aquest curs està adreçat a joves de més de 16 anys que siguin monitors en clubs de la ciutat 
i que, tot i tenir algun títol d’algun esport concret, vulguin ampliar els seus coneixements en la 
vessant educativa de l’esport. És per tothom sabut que la influència del monitor/a en grups de 
nens i nenes que s’inicien en l’esport és molt important i és per això que des de l’Ajuntament 
es ajudar als clubs a tenir monitors qualificats i preparats per a dur a terme aquesta 
necessària tasca pedagògica.

El curs és seguit per 36 alumnes.

Les assignatures que s'impartiran en aquest segon bloc son:
- Sessió d’utilització d’eines informàtiques
. La Família
- Els mitjans de comunicació
- Violència i Esport 
- Sessió teòrica/pràctica de preparació física
Les sessions es faran entre el Centre Tecnològic Universitari de Granollers i el Pavelló 
Municipal de Can Bassa.
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