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Agenda esportiva pels dies 17 i 18 de novembre

Activitat esportiva a les instal·lacions esportives de la ciutat

Categoria: Esports

Finalitzem la setmana amb gran quantitat d'esdeveniments esportius, molts partits i molta 
gent practicant esport a la ciutat, senyal de bona salut!!!!

I parlant de salut, avui us deixem una frase de Edward Stanlay:

"Aquells qui pensen que no tenen temps per l'exercici, tard o d'hora tindran temps per la 
malaltia."

Us convidem a trobar la vostra motivació i el vostre tipus d'activitat física...Tots a fer esport!!!

En el document adjunt [2] podreu consultar les activitats esportives que els clubs de Granollers 
porten a terme a les instal·lacions esportives municipals.
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