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Prospect: Formació en apoderament

Curs de formació Prospect

Categoria: Formació

CTU - Centre Tecnològic i Universitari [2]

Adreça: Carrer de la Mare de Déu de Montserrat, 36

 

Prospect és un programa europeu per al desenvolupament de l'apoderament de la persona 
amb problemes de salut mental i de la seva familia. 

Totes les edicions de Prospect consten de 4 mòduls facilitat per iguals: Un mòdul per a 
persones amb experiència en primera persona facilitat per persones amb experiència en 
trastorn mental; un mòdul per a familiars facilitat per a familiars, i un mòdul  per a 
professionals facilitat per professionals de la salut mental. En acabar el mòdul específic ens 
ajuntem en un mòdul comú on es treballa per millorar la comunicació entre els tres col.lectius 
principals: Quines barreres ens trobem en la comunicació? Com podem superar-les?

Aquesta edició es farà al CTUG:

Mòdul 1a persona: 19, 20, 25 setembre | 10-14h
Mòdul familiars: 18, 19, 20, 21 setembre | 16-20h
Mòdul professionals: 26, 27 setembre | 9-13h
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Mòdul comú: 27 setembre | 15-19h

El curs es gratuït i cal inscripció prèvia . Per més informació e inscripcions, cal trucar al 
656.35.16.62 o al 93.870.12.74 o enviar un correu a : 
vallesoriental@activatperlasalutmental.org  i preguntar per la Raquel .
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